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Um Pouco Psicoterapeuta

udo enigmatico é o

diva do Psicologo e

do Psicoterapeuta.
Tao énigmaética que, ao pri-
meiro momento, ninguém
ousa dizer que precisa de
terapia, ou que iniciou tera-
pia. Constroem-se paradig-
mas evasivos de forma a
querer fugir do assunto.
Mas o tema é profundo e
sensivel para ser tratado di-
retamente com as pessoas e
muito mais numa cronica.
Pensei que pudesse repre-
sentar a terapia psicologica
como a fazer um encontro
consigo, com espago de es-
cuta, de acolhimento e co-
ragem, no qual palavras
ajudam a desvendar os si-
léncios, a compreender as
dores e reencontrar a sere-
nidade. Nao como busca da
cura magica, mas como um
caminho de autoconheci-
mento.

A terapia é, em esséncia,
0 corajoso exercicio de sair
do casulo onde nos escon-
demos em siléncio intros-
pectivo, para entdao buscar
ajuda e desatar os nds que
atamos ao longo da vida,
muitas vezes sem perceber.
E o espaco sagrado onde o
tempo desacelera e se passa
a ouvir o que o barulho do
mundo abafa. Preparei a
cronica que caminha por
esses labirintos que se es-
tendem do receio inicial, a
revelacdo intima amadure-
cida aos poucos. Espero que
toque o seu coracao e dialo-
gue com inspiracao.

Fazer terapia é fazer-se
entender a si préprio, des-
vendando o mundo interior
escondido ao se confrontar
com o Diva que acolhe e o
Espelho que nos revela.
Bem por isso ha o medo de
sentar ou deitar no diva,
pensando em como desven-
dar os mistérios que se es-
condem, que a priori, cada
um se arma com escudos,
esconde os medos que se
percebe diante do espelho,

quando encontra as inquie-
tudes. Existe um tipo muito
particular de coragem que
ndo veste armaduras, nio
enfrenta os dragdes dos
contos de fadas e ndo faz
barulho ao caminhar. De
repente a coragem cruza a
porta de um consultdrio
psicologico pela primeira
vez, fazendo um esforco
hercileo.

Quem se trata? Em geral,
quem carrega o mundo nas
costas, quem descobriu
tarde demais que os pro-
prios ombros nao tém asas.
Os profissionais exaustos
que nao mais veem seu re-
flexo no espelho. Os que
trazem no peito o eco de
perdas mal digeridas. O ro-
mantico desiludido. O an-
sioso que antecipa tempes-
tades em dias de sol. O que
cansou de tropecar nas
mesmas pedras e finge se-
guir o caminho errado. Nao
sao os fracos, como dizia o
preconceito antigo. Pelo
contrario, sdo 0s corajosos
que deixam de varrer a
poeira das dores para de-
baixo do tapete da alma e
pensam o melhor para si.

No come¢o o medo im-
pera. O maior medo da te-
rapia nao é o diva, nao é a
poltrona confortavel, nem o
olhar atento do outro. E o
medo de si mesmo. Temer o
que vai jorrar, assim que a
represa, feita com defesas,
for aberta. E se a tristeza
transbordar e nao couber
na sala? E se a culpa, guar-
dada a sete chaves, for
grande demais para caber
em palavras? O paciente
chega armado de siléncios
polidos, cronometrando os
minutos, medindo cada
frase para nao se desnudar
por completo. Mas a terapia
tem o seu proprio ritmo,
que zomba da pressa. A
progressdo nao € linear. E
feita de saltos e recuos,
como a maré que bate na
rocha e parece recuar, mas
vai esculpindo a paisagem.

Nas primeiras semanas,
fala-se do clima, do tran-
sito, do chefe intoleravel,
desvia-se o foco com a ele-
gancia de quem danca Valsa
na ponta dos pés. Até que,
numa sessdo qualquer,
entre um suspiro e um si-
léncio mais longo, a maés-
cara escorrega. Entao, nao
havera as maos para recolo-
car a mascara e a coragem
salta. Ocorre a primeira
grande mudanca e percebe-
se por simbiose imanente,
que o terapeuta nao esta ali
para julgar, mas para segu-
rar a lanterna, enquanto
descemos ao porao.

Entender-se é um exerci-
cio de arqueologia intima.
Descobre-se que a raiva de
hoje é, muitas vezes, apenas
a tristeza de uma crianca
que ficou sem abrago la
atras. Percebe-se que os ne-
cessarios ndos evitados,
eram um imenso "nao" que
davamos a ndés mesmos.
Aos poucos, o despejo emo-
cional ganha luz e ventila-
¢do. O que antes era um
monstro disforme sob a
cama, passa a ter nome, ta-
manho e cor. E o que tem
nome, deixa de governar a
gente na escuridao das
sombras.

Curar-se nao é apagar as
cicatrizes, mas aprender a
olhar para elas sem que
ardam. E entender que a
vulnerabilidade nao é fra-
queza, mas a Unica fresta
por onde a verdadeira vida
consegue entrar. E quando
saimos para a rua apols a
sessdo, a cidade continua
barulhenta, o transito con-
tinua imperfeito, mas algo
dentro de noés mudou de
lugar. Temos o passo mais
leve, o horizonte parece
caber no peito e a gente
descobre que, afinal, valeu a
pena ter tido medo e depois
ter tido a coragem para
fazer terapia.
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PAULINHO VAI A REELEICAO

A reeleicdo de Pedro Paulo de Souza,
o Paulinho (MDB), a presidéncia da
Camara de Vereadores de Ararangua
para o biénio 2027/2028 ganhou o
respaldo oficial da bancada do PSD.
Os vereadores Marcio Mano, Evan-
dro Conceigdo e Neno Fontoura ma-
nifestaram apoio a composicdo, que
também conta com o aval do presi-
dente municipal do partido e vice-
prefeito, Tano Costa (PSD). Apenas
com os 5 votos do MDB e 3 do PSD ja
estaria garantida a reelei¢do, mas
ainda assim o vereador garantiu o
apoio do Republicanos, que tem 3
vereadores; do Progressistas, com 2
vereadores; e 2 do Unido Brasil.

CHAPA COM 5 PARTIDOS

A chapa foi protocolada no dia 3 de
novembro, apds os vereadores reco-
nhecerem as assinaturas em carto-
rio, e reline representantes de MDB,
Republicanos, PSD, Progressistas e
Unido Brasil. Pelo acordo, Carlos da
Funerdria (Republicanos) ocupard a
primeira vice-presidéncia em 2027 e,
ap6s renunciar, abrira espaco para
Neno Fontoura (PSD) assumir a fun-
¢do em 2028. Douglas Michels (Pro-
gressistas) serad o primeiro secretario
e Samuca (Unido Brasil), o segundo.
A eleicdo esta prevista para 16 de de-
zembro, na Ultima sessdo ordinaria
do ano. O entendimento envolve as
diferentes bancadas com represen-
tacdo no Legislativo e formaliza o
apoio do PSD a continuidade de Pau-
linho no comando da Casa.

ACORDO MANTIDO

Pelo acordo politico firmado apds as
eleicdes municipais de 2024, o MDB
deverd assumir a presidéncia da Ca-
mara de Vereadores de Maracaja em
2027, com Gisa Rocha (MDB) na pre-
sidéncia e Daniel Mendonga (PSD) na
vice. O entendimento prevé que Gisa
renuncie ao cargo ao final do pri-
meiro ano de mandato, permitindo
que Daniel assuma a presidéncia em
2028. A chapa conta ainda com Rosi-
lane Dassoler (MDB), como primeira
secretaria, e Diane Bosa Pereira
(PSD), como segunda secretdria. A
eleicdo estd prevista para a Ultima
sessdo ordinaria de dezembro e de-
vera ter chapa Unica.
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V]T()RIA DE LULAEDERROTA DE TRUMP:
NOVO CENARIO POLITICO ENTRE BRASIL E ESTADOS UNIDOS

Avitéria de Luiz Inacio

Lula da Silva (PT) sobre
Flavio Bolsonaro (PL) no se-
gundo turno da elei¢do pre-
sidencial brasileira e a der-
rota do Partido Republi-
cano nas eleicdes de meio
de mandato dos Estados
Unidos colocam os dois pai-
ses diante de um novo ce-
nario politico. Os processos
eleitorais sao diferentes,
mas os resultados tém pon-
tos de conexao e podem in-
fluenciar o ambiente das
relacbes entre os dois pai-
ses.

No Brasil, Lula foi reeleito
em 25 de outubro, com
51,79% dos votos validos,
contra 48,21% de Flavio. A
vitéria representou uma vi-
rada em relagdo ao pri-
meiro turno e garantiu ao
presidente mais quatro
anos de mandato.

Nos Estados Unidos, as
eleicdes de meio de man-

dato, realizadas nesta
terca-feira (3), produziram
uma derrota expressiva

para o presidente Donald
Trump. O Partido Demo-
crata conquistou o controle
da Camara dos Represen-
tantes e do Senado, encer-
rando o dominio republi-
cano nas duas casas do
Congresso. O resultado
muda de forma importante
a correlacdo de forgas poli-
ticas em Washington.

A partir da nova legisla-
tura, Trump tera mais difi-
culdades para aprovar
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projetos, conduzir sua
agenda interna e garantir
apoio parlamentar as inicia-
tivas do governo. A oposi-
¢do também passa a ter
maior capacidade de fiscali-
zacao e de abertura de in-
vestigacBes. Isso ndo signi-
fica que o presidente perca
seus poderes constitucio-
nais, mas que enfrentara
um Congresso com maioria
adversaria.

Reflexos nas relacdes

E nesse contexto que a re-
lacdo entre Lula e Trump
pode ganhar novos contor-
nos. Com o presidente
norte-americano  politica-
mente enfraquecido no Le-
gislativo, a conducdo de de-
terminadas pautas podera
exigir mais negociacao e
construcao de consensos.

Para o Brasil, o cenario
pode representar uma
oportunidade de ampliar o
didlogo diplomatico e co-
mercial, especialmente em
temas como tarifas, comér-
cio exterior, investimentos,
cooperagdo tecnoldgica e
relacBes institucionais.

E importante, porém, ndo
confundir a derrota republi-
cana nas eleicbes legislati-
vas com uma mudanga au-
tomatica na politica externa
dos Estados Unidos. Trump
continua na Presidéncia e
mantém atribui¢des impor-
tantes na conducao das re-
lacdes internacionais. Além
disso, o Congresso tem in-
fluéncia sobre orcamento,

legislacdo comercial e ou-
tras decisbes que podem
afetar a relacdo bilateral.

A coincidéncia dos resul-
tados eleitorais ndo estabe-
lece uma relacdo direta de
causa e efeito entre os dois
paises. Politicamente,
porém, Lula inicia seu novo
mandato em um momento
em que Trump tera de divi-
dir o poder em Washington
com uma oposicao fortale-
cida.

O resultado podera abrir
uma janela para negocia-
¢des mais pragmaticas
entre Brasilia e Washing-
ton. Em um cenario inter-
nacional marcado por dis-
putas comerciais e interes-
ses estratégicos, a capaci-
dade de didlogo entre os
dois governos sera determi-
nante.

“I” além das fronteiras

O gesto do “L", associado a
Lula durante a campanha,
também ultrapassou as
fronteiras brasileiras. Em
manifestacdes e publica-
¢des nas redes sociais, o
sinal passou a ser apresen-
tado por apoiadores como
uma referéncia a liberdade,
ampliando seu significado
para além da identificacdo
com o presidente brasileiro.
E um fenémeno de comuni-
cagdo politica que merece
atencdo, embora nao re-
presente, por si s6, uma ar-
ticulacdo internacional or-
ganizada.
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CLAUSULA DE BARREIRA

E questionavel o parecer da Procura-
doria-Geral Eleitoral que admite a
soma dos votos do Avante aos da
Federacao Renovacdo Solidaria (Soli-
dariedade e PRD) para alcancar a
cldusula de barreira. As siglas dispu-
taram as elei¢des de 2026 separada-
mente e, portanto, deveriam res-
ponder individualmente pelo de-
sempenho obtido nas urnas. A deci-
sdo de se unir depois do processo
eleitoral ndo deveria servir como
atalho para alcancar uma exigéncia
que ndo foi cumprida no momento
devido. Uma coisa é permitir a for-
macdo de uma nova composicdo
partidaria; outra, bem diferente, é
transformar essa unido posterior em
beneficio eleitoral retroativo. O cum-
primento da regra precisa respeitar
o resultado das urnas, sem flexibili-
zagdes que possam esvaziar o sen-
tido da cldusula de barreira.

GARGALOS DO AGRO SC

O deputado federal eleito Zé Milton
esteve nesta quarta-feira (4), em Flo-
rianépolis, no Férum Santa Catarina
e o Agro 5.0, promovido pelo Canal
Rural. O encontro discutiu ocupagao
territorial rural, perspectivas da agri-
cultura estadual e a oferta de milho.

O principal alerta foi o déficit do
grao: a producdo estimada para a
safra 2026/2027 é de 2,25 milhdes
de toneladas, contra uma demanda
anual de cerca de 8,5 milhdes. Clima
e concorréncia internacional tam-
bém entraram na pauta, temas que
o parlamentar diz que vai levar a Ca-
mara.

Mesmo antes da posse, Zé Milton
ja constréi sua agenda em Brasilia.
Na semana passada, acompanhou
reunido da Frente Parlamentar da
Agropecuaria (FPA).

“Agora, vamos ampliar essa atua-
¢do em Brasilia”, afirmou, lem-
brando a atuacdo em defesa do
setor como deputado estadual.

RENUNCIA X CRISE BANCARIA

O presidente do Paraguai, Santiago
Pefa, anunciou nesta quinta-feira (5)
que deixa o cargo, em meio a crise
provocada pelo colapso do Banco
Ueno e a ameacga de impeachment.
A decisao veio depois que aliados re-
tiraram o apoio e todas as bancadas
passaram a defender o afasta-
mento. O vice-presidente assume o
comando do pafs. Como o Paraguai
é vizinho do Brasil e parceiro no
Mercosul, o desfecho deve ser
acompanhado de perto em Brasilia.
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ARARANGUA LANCA PLATAFORMA DE TELEMEDICINA
COM CONSULTAS PORVIDEOCHAMADA 24 HORAS

Servico permite consultas por celular ou computador, a qualquer hora, e renova¢@o de receitas para quem usa medicamento continuo.

Ararangua

Prefeitura de Ararangua langou

nesta terca-feira (3) o sistema

de telemedicina, que permite
consultas médicas por videocha-
mada. A apresenta¢do foi feita no
Gabinete do Prefeito, pela Secreta-
ria de Saude. A plataforma foi de-
senvolvida pela empresa Ailine Te-
lemedicina e tem o objetivo de am-
pliar o acesso aos servicos médicos
e oferecer mais comodidade a po-
pulacdo.

Para ser atendido, o morador
precisa de um celular ou computa-
dor com camera e microfone. Du-
rante a consulta, é possivel relatar
sintomas, conversar com um profis-
sional de saude e receber orienta-
¢Bes conforme a avaliacdo médica.

Atendimento a qualquer hora

O servico estard disponivel 24 horas
por dia, sete dias por semana, in-
clusive em finais de semana e feria-
dos. Com isso, a populagdo tera
acesso a atendimento médico tam-
bém fora do horéario convencional
das unidades de salde.

Renovacao de receitas

Outra facilidade é a renovacao de
receitas para pacientes que ja sao
acompanhados pelos servicos de
salde e usam medicamentos de
forma continua. Pela telemedicina,
ndo sera mais preciso sair de casa
para pedir a renovagdo, que podera
ser feita online, mediante avaliacdo
e conforme os critérios do profis-
sional responsavel.

Neste primeiro momento, o sis-
tema emite apenas receita na cor
branca. As receitas nas cores azul e
amarela serdo incluidas em uma
préxima etapa, apos liberacdo da
ANVISA.

Como acessar

Ndo é necessario baixar aplicativo.
O morador deve acessar o site do
servico, fazer o cadastro e seguir as
orientacBes para iniciar o atendi-
mento. A plataforma estd disponi-
vel em prefeituradeararangua.ai-
line.com.br.

A Prefeitura informou que vai di-
vulgar orientagdes complementares
para o uso da plataforma.

COMO USAR - TELEMEDICINA
24 horas

todos os dias, inclusive fins
de semana e feriados

Cadastro

prefeiturade-
ararangua.ailine.com.br

Receita branca

renovagéo para quem usa
medicamento continuo

Celularou PC

com camera e microfone; nao
precisa de aplicativo

Alice escolheu a Unesc por
ser referéncia em ensino,
infraestrutura e pesquisa.
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CAMARA DE ARARANGUA APROVA TRES PROJETOS DO
EXECUTIVO E RECEBE ACIVA PARA APRESENTAR O FAN 2026

Na 55% sesséo ordindria de 2026, vereadores votaram projetos do Executivo e indicag¢bes de infraestrutura; vice-presidente da ACIVA detalhou o evento

gratuito.

Ararangua

Cémara de Vereadores de Ara-

rangua realizou, na noite desta

quarta-feira (4), a 55% sessdo or-
dindria de 2026, a primeira de no-
vembro. A reunido, no Plendario Alti-
cimo Tournier, teve votacao de ma-
térias de diferentes setores do mu-
nicipio e espacgo de fala para a Asso-
ciagdo Empresarial de Ararangua
(ACIVA).

FAN 2026 na tribuna

A vice-presidente da ACIVA, Diana
Maciel, usou a tribuna a partir do
Requerimento n° 132/2026, do ve-
reador Evandro Concei¢do. Ela
apresentou a 14° edi¢do do Férum
de Administracdo e Negocios (FAN),
promovido pela entidade e mar-
cado para os dias 11 e 12 de no-
vembro, no Centro Multiuso de Ara-
rangua.

Criado em 2013, o FAN é gratuito
e aberto ao publico. O evento é vol-
tado a capacitagdo, a troca de expe-
riéncias e ao fortalecimento do am-
biente empresarial.

Diana detalhou a programagdo
desta edicdo, que reldne contelidos
sobre agronegécio, palestras com
profissionais de destaque, entre
eles Laine Valgas, uma Sessao de
Negdcios e encontros com lideran-
¢as empresariais. Também estdo
previstas participacBes de repre-
sentantes das empresas Resicolor,
Farben, La Moda e Baly.

A vice-presidente destacou a im-
portancia do evento para o desen-
volvimento econdémico regional e
convidou empresarios, colaborado-
res, estudantes e a comunidade a
participar. Segundo ela, a progra-
mag¢do busca aproximar pessoas,
compartilhar conhecimentos e esti-
mular novas oportunidades de ne-
gocios.

Indicacdes

Na pauta de indica¢des, os verea-
dores apresentaram demandas de
infraestrutura urbana. Entre os pe-
didos estdo pavimentagdo, drena-
gem, melhorias na rede pluvial, sa-
neamento, manutencao de vias, im-
plantacdo de calgadas e melhorias
em espagos publicos de lazer.

Projetos do Executivo

Os vereadores também discutiram
e aprovaram trés matérias de auto-
ria do Poder Executivo:

= Projeto de Lei Complementar n°®
020/2026: reduz temporaria-
mente a aliquota do Imposto
sobre a Transmissdo Inter Vivos
de Bens Iméveis (ITBI) nas opera-
¢Oes destinadas a integralizacdo
de capital social de pessoas juri-
dicas especificadas, com altera-
¢do temporaria do Cédigo Tribu-
tario Municipal;

= Projeto de Lei Ordinaria n°
044/2026: autoriza a concessao
de uso de um veiculo do patrimd-
nio publico municipal ao Lar Be-
neficente Sdo Vicente de Paulo;

® Projeto de Lei Ordinaria n°®
045/2026: institui a Politica Muni-
cipal de Alfabetizagdo no ambito
do Sistema Municipal de Ensino,
com diretrizes para alfabetiza-
¢do, letramento, literacia, nume-
racia e recomposicao das apren-
dizagens.

FAN 2026 - FORUM DE ADMINISTRACAO E NEGOCIOS

Gratuito

11e12/11 14° edicao

no Centro Multiuso de aberto ao publico promovido pela ACIVA desde
Ararangud 2013

Programacao
agronegocio, palestras e
Sessao de Negécios

Destaques

palestra com Laine Valgas e
encontros com liderancas
empresariais

CAMPANHA MUNICIPAL

Ararangua
em pauta
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Yorag disponibilidade de doses. US o

Projetos em anilise.
Decisdes em plenério.

W

FISCALIZAR Documentos Necessdarios:

Servigos piiblicos e aplicagdo
dos recursos em foco,

* Documento de identificacdo com foto;
« Cartdo SUS;
» Caderneta de Vacinagdo.
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NUVEMBHU | Saude tmbém :

€ pauta.
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apartir das 19h.  flale oo dadas com a comunidade.

m‘!y MUNICIPIODE ,

BALNEARIO
GAIVOTA




n @ ENFOOUE  sexra-reira, 6 DE NOVEMBRO DE 2026
POPULAR

CULTURA E CIDADES

ENFOQUE LITERARIO

O grito dos Miseraveis

Victor Hugo ¢ um mestre da
grandiosidade literaria, e Os Mi-
seraveis (1862) ¢ sua obra-prima
absoluta. Ambientado na Franga
pos-revolucao, o romance nao ¢
apenas uma historia de redengdo
pessoal, mas uma radiografia da
injustica social, do poder do
amor e da luta contra um sis-
tema implacéavel.

O protagonista, Jean Valjean,
¢ um ex-prisioneiro condenado a
dez anos de prisdo por roubar
um pdo. Sua historia é a espinha
dorsal do romance, narrando sua
transformagdo de um homem so-
frido a um ser humano guiado
pela compaixdo. A dualidade
entre ele e o inspetor Javert, que
representa a lei inflexivel, cria
um dos maiores conflitos morais
da literatura: a justiga € pacifica
de vinganga ou de redengdo?

Além de Valjean, Hugo cons-
truiu personagens memoraveis
como Fantine, cuja queda ¢ um
retrato cruel da vulnerabilidade
feminina; Cosette, simbolo da
esperanca; e Marius, jovem re-
volucionario dividido entre o
amor ¢ a luta politica. O sub-
trama dos estudantes rebeldes na
Revolugao de 1832 adiciona um
tom épico a obra, fazendo de Os
Miseraveis ndo apenas um ro-
mance, mas um manifesto con-
tra a desigualdade.

Mais do que uma narrativa en-
volvente, Os Miseraveis é um
grito contra as injustigas do sé-
culo XIX que ressoa até os dias
de hoje. Hugo denuncia o peso
do sistema penal, a hipocrisia da
sociedade e a crueldade da misé-
ria. Seu estilo detalhado e agres-
sivo, muitas vezes criticado,
transforma-se em um mosaico
da condi¢do humana, onde até
pedidos extensos — como o de

Waterloo ou dos esgotos de
Paris — tém um propdsito maior.

Os Miseraveis ¢ um livro mo-
numental, tanto em tamanho
quanto em impacto emocional.
Sua complexidade e lirismo o
tornam uma leitura desafiadora,
mas também recompensadora. A
mensagem central — de que a
compaixdo e o amor podem
transformar o destino de um
homem — ¢ o que mantém a obra
viva.

Se ha um classico que deve
ser lido pelo menos uma vez na
vida, Os Miseraveis ¢ essa obra.

Eu li, e recomendo muito!

OS MISERAVEIS

Mari  Vieira Mari
Vieira (Pernambuco,
01 de julho de 1990)
é uma professora
brasileira, escritora
de fic¢do historica e
| 7rue Crime, roteirista

do Talkshow NaReal.
Estudante de jornalismo, ela decidiu mi-
grar para o ramo de comunicagdo
quando comegou a escrever a ndo-fic-
¢do sobre o mididtico feminicidio da
jovem advogada Meércia Nakashima.
Vocé pode encontra-la em suas redes so-
ciais, ou tomando uma boa xicara de
café. Ela vive em Campinas, interior de
Sdo Paulo, com as filhas, 4 pets e o ma-
rido.

MAIS DE MIL PROPRIETARIOS
AGUARDAM ESCRITURAS E OBRAS EM
LOTEAMENTO DE1981

Associagdo diz que a documentagéo estd com a empresa e
que as obras foram pagas, mas ndo sairam do papel;
defesa s6 se manifestard pela via judicial.

EXECUTEM

BALNEARIO ARROIO DO SILVA

epresentantes da Associagdo de

Proprietarios e Adquirentes do

Loteamento Arpoador Zona
Nova (Apala) fizeram, na dltima
quinta-feira (29), nova visita ao es-
critério da empresa responsavel
pela comercializacdo do lotea-
mento, em Ararangud. O grupo
cobra a regularizagdo das escrituras
e a execuc¢do de obras de infraes-
trutura.

O loteamento fica na zona sul de
Balnedrio Arroio do Silva, foi criado
em 1981 e redne mais de mil pro-
prietarios. A Apala ja conta com
mais de 200 associados e ja havia
feito uma visita ao escritério e um
protesto em frente ao prédio onde
a empresa funciona ha pouco mais
de um ano.

O que dizem os proprietarios

Em video gravado durante a visita,
0s representantes afirmam que os
terrenos foram adquiridos ha mais
de 40 anos e que, até hoje, ha difi-
culdade para conseguir a escritura.

Segundo eles, a documentagdo
da época, como o recibo de compra
e venda e o Ultimo comprovante de
pagamento, estd toda em papel,
sem registro digital, e parte dela
acabou se extraviando com o
tempo. Os associados dizem ainda
gue a empresa ja recebeu e man-

AS OBRAS DE INFRAESTRUTU

RA BASICA!

tém em seu poder toda a documen-
tagdo necessaria.

Outra queixa é a falta de infraes-
trutura. De acordo com os proprie-
tarios, todos pagaram por obras
como calcamento e rede elétrica,
mas a area continua sem o que foi
cobrado.

“O nosso intuito principal aqui
hoje é fazer um apelo”, disse um
dos representantes da Apala.

Eles afirmam que vao recorrer a
Justica e que ndo pretendem desis-
tir. Ao fim da visita, segundo um
dos representantes, o grupo rece-
beu o contato do setor juridico da
empresa, na tentativa de buscar
uma solucdo mais humana para
todos.

Posicionamento da empresa

A POST TV procurou a defesa da
empresa, que informou que qual-
quer solicitacdo envolvendo asso-
ciados da Apala pode ser feita por
e-mail, conforme ja comunicado
aos associados que estiveram no
escritorio.

Sobre a associacdo, a defesa
disse que qualquer declaracdo da
empresa sera feita somente por
meio judicial e que ndo ha o que se
manifestar no momento.

O espago segue aberto para a
manifestacdo da empresa.

GARNE ASSADA E MARMITEN

"\ ASSADOS DO BIL

Terca a

&ominyo

BLITZEDUCATIVA
"NAO DE ESMOLAS"
ACONTECEEM 14
DENOVEMBRO

Acéo do Comité de
Entidades e da Secretaria de
Assisténcia Social e
Habitagdo orienta a
populacdo sobre o0s servicos
da rede de assisténcia social.

DIGNIDADE

O Ligue (48)3521-3535

ARARANGUA

O Comité de Entidades de Araran-
guad e a Secretaria de Assisténcia
Social e Habitacdo, por meio do
Centro de Referéncia Especializado
de Assisténcia Social (CREAS), reali-
zam no dia 14 de novembro, um sa-
bado, uma blitz educativa da cam-
panha “Ndo dé Esmolas”, durante o
horario estendido do comércio de
Ararangua.

A iniciativa quer conscientizar co-
merciantes, consumidores e a co-
munidade sobre a importancia de
buscar alternativas de ajuda as pes-
soas em situacdo de vulnerabili-
dade social, por meio dos servicos
da rede de assisténcia. Durante a
blitz, serdo feitas abordagens edu-
cativas para orientar a populagdo
sobre como oferecer apoio de ma-
neira responsavel.

A campanha também reforca que
a solidariedade vai além da doagdo
de dinheiro e destaca o papel da as-
sisténcia social no acolhimento e no
acompanhamento de quem precisa
de apoio.

Informacdes e orientagoes
podem ser obtidas no CREAS, na
Avenida Coronel Jodo Fernandes, n°
649, bairro Urussanguinha, ao lado
do SAMAE, de segunda a sexta-
feira, das 8h as 12h e das 13h30 as
17h30, ou pelos telefones (48)
99657-8194 e (48) 3521-3535.

Com a campanha, o Comité de
Entidades e o CREAS pretendem
ampliar o didlogo com a comuni-
dade.

(48) 99822-6530

Rua Pedro Joao Pereira, 611
Mato Alto, Ararangua

C contato

Contrate
internet

em outubro
& Concorra a uma
Festa no Contato

Eco Parque!

rrrrrr

10/2026 aé 31/10/2

S? (E:unlato

.cO
Parque

Contrate nossa
Banda Largae
concorraauma
festa completa para
50 convidados no
Contato Eco Parque.

(©48) 3521-0400)

Exclusivo para
novos clientes
no més de
outubro/2026

Sorteio
dia 05/11

lade de data.

Disponivel nas
platatformas digitais:

menmuﬂupsmm,;aas-rmrmru
 48.99600-8042 - TAVARESMARIELE@YAHOO.COM.BR
| @DRAMARIELETAVARES
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ABEPOM MAIS SAUDE REUNE
MILITARES EM ARARANGUA

Promovido pela ABEPOM com o 19° BPM e o 17° BBM, o encontro teve palestras sobre
saude fisica, mental e financeira.

Ararangua

rarangud recebeu, na tarde

desta quarta-feira (4), mais uma

edicdo do ABEPOM Mais Saude,
evento promovido pela Associagdo
Beneficente dos Militares Estaduais
de Santa Catarina (ABEPOM), em
parceria com o 19° Batalhdo de Po-
licia Militar (19° BPM) e o 17° Bata-
lhdo de Bombeiros Militar (17°
BBM).

Realizado na Igreja VPN, o encon-
tro reuniu policiais militares, bom-
beiros militares, convidados e cola-
boradores em uma programacao
voltada a promog¢do da saude, a
qualidade de vida e ao bem-estar
dos profissionais da seguranca pu-
blica.

A abertura contou com a partici-
pagdo do comandante do 19° BPM,
tenente-coronel Marcelo Bertoncini
Zanette; do comandante do 17°

BBM,

tenente-coronel
Piovezam da Silveira; e do vice-pre-
sidente da ABEPOM, coronel Luiz
Eduardo Ardigé.

Henrique

Palestras

A programacdo teve palestras
sobre saude fisica, mental e finan-
ceira. O médico urologista Fabio Ro-
drigo Borges abordou o tema “No-
vembro Azul: conscientizagdo sobre
o cancer de prostata”, destacando a
importancia da preven¢do e dos
cuidados com a saude masculina.

A nutricionista Raiana Bortoluzzi
apresentou a palestra “Quem cuida
de todos também precisa cuidar de
si”, com reflexdes sobre alimenta-
¢do, mudanca de habitos e promo-
¢do da saude.

O consultor especialista em con-
sorcios Max Costa, da Beninvest
Consorcios, falou sobre “O novo

consorcio: de educador financeiro a
ferramenta de alavancagem finan-
ceira”, com foco em possibilidades
de planejamento e organizacao fi-
nanceira.

Homenagens

Durante o evento, também houve
homenagens aos palestrantes, pa-
trocinadores e colaboradores que
contribuiram para a realizagdo da
iniciativa.

O ABEPOM Mais Saude reforga o
compromisso das instituicdes en-
volvidas com o cuidado e a valoriza-
¢do dos militares estaduais, com
momentos de aprendizado, integra-
¢do e conscientizacdo sobre a im-
portancia de cuidar de quem atua
na prote¢do da sociedade.

APOS DENUNCIA DE BRIGA NA )
ESCOLA ESTADUAL DEARARANGUA,
CREDIZ REPUDIARVIOLENCIA

Estudante de 15 anos teria sido agredida na EEBA; escola e
Coordenadoria Regional de Educacdo divulgaram nota

Ararangua

Um boletim de ocorréncia regis-
trado na Policia Civil relata que uma
estudante de 15 anos teria sido
agredida durante uma briga na Es-
cola de Educacdo Basica de Araran-
gua (EEBA), no Centro, por volta das
9h da terga-feira (20). O caso foi re-
gistrado na Delegacia de Protec¢do a
Crianga, ao Adolescente, a Mulher e
ao Idoso (DPCAMI).

O que consta no registro

Segundo o boletim, tudo teria co-
mecado com um desentendimento
em sala de aula pelo empréstimo
de uma tesoura. Um aluno teria
ameacado e depois atacado uma
colega; a estudante de 15 anos e
outras alunas tentaram interrom-
per as agressdes e também teriam
sido agredidas. O fato consta como
lesdo corporal leve.

Em outro registro, a mae de uma
das estudantes informou que foi
até a escola depois de saber que a
filha teria sido agredida por dois es-
tudantes, e que professores e o vi-
gilante precisaram conté-la.

Nota da escola e da CRE

Em nota, a EEBA e a Coordenadoria
Regional de Educa¢do (CRE) afir-
mam que “repudiam veemente-
mente qualquer forma de violén-
cia”. Os estudantes envolvidos
foram afastados das atividades pre-
senciais e passaram a ter atividades
pedagégicas em regime domiciliar;
para o préximo ano letivo, as fami-
lias manifestaram interesse em
mudar de escola.

Os casos foram registrados na
DPCAMI, que deve investigar. O fato
também foi levado a Defensoria Pu-
blica pelas mdes dos adolescentes
envolvidos.

GREMIO
FRONTEIRA

DESDE 1925

EDITAL DE CONVOCAGAO PARA ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA DO

GREMIO FRONTEIRA

OCORRENCIAS DA SEMANA
e e o

CApainmade pc's $aln. I}

(0] 4Pre_zsidente do Conselho Deliberativo do Grémio Fronteira, no uso de suas
atribuicées, convoca a todos os associados em pleno gozo de seus direitos, para
Assempleia Geral Ordinéria face a realizagao da Eleicao da Diretoria Executiva,
exercicio 2027/2028. O processo eleitoral obedecera aos artigos 32 ao 39, 41 ao
47 e 67 ao 70 do Estatuto Social. A eleicdo ocorrera no dia 13 de dezembro de
2026 (domingo), a partir das 09:30 horas na sede social, situada na Av. XV de
novembro, 2030 - Centro, Ararangua SC, obedecendo ao que segue:
1 - A eleigo sera para a Diretoria Executiva do Grémio Fronteira mandato
2027/2028. As chapas concorrentes deverao ser registradas na Secretaria do
C_Iube, a partir da publicagao deste edital, em horario comercial até as 18 horas do
dia 03 (trés) de dezembro de 2026. A Comissio formada por 3 (trés) membros do
Conselho Deliberativo dara termo de recebimento as chapas inscritas. Cada chapa
deve.ra conter o nome dos sécios candidatos respectivamente a Presidente e Vice-
Pre5|der1te.l que assinardo o pedido de registro, manifestando também sua
concordéncia expressa sobre o pleito. As chapas receberdo um numero em ordem
crescente conforme a sequéncia de registro;
2‘- Séc_.\ condigdes para concorrer aos cargos de Presidente e Vice-Presidente na
Dlrgtoria Executiva: a) ter mais de 25 anos de idade: b) integrar o quadro social ha
mais de 5 anos, sem nenhuma punico neste periodo, afora meras adverténcias;
c) estar em pleno gozo dos direitos estatutarios como socio patrimonial ou remidof
d) apresentar regular condiges civil e criminal, mediante apresentagao daé
respectivas certidées negativas do Férum e Cartérios de Protestos;
3- Sééserao gdmitidos em registro, os nomes e chapas, independentes entre si
que ndo consignarem nomes de i i
i g candidatos constantes de outras chapas ja
4 - Somente poderao votar os sdcios quites com a tesouraria, ndo sendo admitido
0 voto por procurag&o; Consideram-se quites com a tesouraria 0s sdcios que
ggg\ée;en} em dica) com todas as suas mensalidades até o més de novembro de
, Inclusive. O prazo limite para regulariz i ¢ H
ok 202(?. lo] ar esta condigéo é até as 18:00 horas,
5 - ORDEM DO DIA
a) Instalagéo da Assembleia Geral dia 13 de dezembro de 2026, as 09:30 horas:
b) A votagdo tera inicio as 10:00 horas e encerra as 17t00l horas'. Se hou'ver
agm;nas umda linica chapa inscrita a votagao ser4 encerrada as 12:00 horas
C) Encerrada a votagao, imediatamen :
At [o te serdo apurados os votos e proclamada a

PM RECUPERA
ACORDEON DERS 30 MIL
FURTADO NO ARROIO

A Policia Militar recuperou
nesta quarta-feira (4) um acor-
deon de cerca de R$ 30 mil,
furtado na madrugada em
Balnedrio Arroio do Silva. O
instrumento estava com um
homem de 30 anos, no bairro
Jardim Atlantico, que disse
ndo saber quem o entregou.
Ele foi preso por receptacdo.

POLICIA CIVILACHA
JOVEM DE16 ANOS
ERECUPERA FURTO

Agentes da Policia Civil de
Ararangud localizaram um
adolescente de 16 anos no
bairro Areias Brancas, em
Balneario Arroio do Silva. Na
casa, apreenderam material
furtado de um estabeleci-
mento da Coloninha. O
jovem confessou o furto, foi

autuado e entregue aos pais.

PREFEITURA ENTREGA
EQUIPAMENTOS

A Prefeitura de Balneéario Ar-
roio do Silva entregou mochi-
las, bandoleiras, lanternas,
capas para coletes e cartu-
cheiras ao Destacamento da
PM. A entrega foi feita pelo
prefeito em exercicio, Pedro
Eugénio Coelho, e pelo secre-
tario Amarante Jairo de
Matos ao comandante, 3° sar-
gento Dilnei Machado Vieira.

FUNERARIA

SANTA TEREZINHA

Adalberto Anténio Gomes - Ararangua - 88 anos

Lauri Romeu Graunke - Ararangua - 57 anos

Andradino Batista de Oliveira - Ararangua - 83 anos

Julia Colonetti Betel - Turvo - 89 anos
Wigold Grahl - Balneario Arroio do Silva - 87 anos

Alexandrina Martins Monteiro - Ararangua - 65 anos

José Schwider - Ararangué - 88 anos Rafael Ferreira Mota - Ararangud - 43 anos

A posse da Diretoria eleita dar-se-a no dia 31 de dezembro de 2026.

A anand 3 4 Sandro José da Silva - Ararangua - 59 anos Marlene Pinheiro de Souza - Ararangua - 71 anos
ua, e nov P & 3 g o 4l . "
g embro de Anténio de Souza Lemos - Ararangua - 70 anos Sérgio Rogério Polla da Silva - Ararangud - 57 anos

Celso Luiz Guimaraes - Ararangua - 69 anos Maria da Gléria das Silva Oliveira - Ararangua

_ RogErio Sebastiao Pagani
Presidente do Consefho Deliberativo - exercicio 2026/2027

Maria Elizete Ratajenski - Passo de Torres - 72 anos

Av. XV de novembro, 2030, Centro, Ararangua - SC | @ - 3522-0447 gremiofronteira.com.br
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\ " 2026 Margue sua presenca.

Abra p0551b|||dades.

Seu proximo passo tem data.
b Ararangua torce por voce!
8 E 15 DE NOVEMBRO
S
Confira o local na Pagina i Leve documento oficial
do Participante e chegue com foto e caneta
com antecedéncia. esferografica preta
~ de material transparente.
d Portdes abertos as 12h. -
® Fechamento 3s 13h. Desligue o celular e
Provas as 13h30. guarde-o conforme as
y \k (horario de Brasilia). ) orlentagoes.

Revise, descanse e confie
na sua preparacao.

4 Secretaria de
| Educagdo e Cultura

Consultas com
clinico geral, pediatra
e médico da familia

Mais praticidade, > e

agilidade e cuidado &
para vocé e sua \ Ty ' )

Clinico Geral Pediatra  Médico da Familia familia, sem sair ’ jﬂy
de casa. .

Escaneie o QR Code

e tenha atendimento o Tt P PEEF

médico on-line Ex Ly
24 horas por dia! b g

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE



